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Introduccio

El dolor durant la puncid es considera la principal font d’error als resultats de la gasometria arterial. Diferents estudis
han demostrat que |'aplicacié d’anestesia local a la zona de puncio és eficac a I’'hora de disminuir aquest dolor i de fet el
protocol de la gasometria arterial del nostre Hospital indica que s’ha de fer us d’aquesta. Desconeixem el percentatge

d’infermeres i infermers que ho posen en practica.

Objectiu general

*»* Avaluar el grau de compliment del protocol establert pel nostre

hospital que indica |I'us d’anestesia local en la puncid de |a
. gasometria arterial.

Objectius especifics

** Analitzar els motius principals ** Identificar el grau de seguretat »* Avaluar la percepcio de
de la no utilitzacié d’anestesic que senten els professionals a necessitat de formacio
local per part dels professionals I’hora de realitzar la tecnica de la especifica en la técnica per part
d’infermeria. gasometria arterial. de les infermeres i infermers.

Metodologia

A través de les direccions d’infermeria d’urgencies, consultes externes i hospitalitzacio es fa arribar un email a
(corporatiu o personal en el seu defecte) a tots els infermers i infermeres de I'Hospital per tal d’oferir participar en
una enquesta online anonima sobre |la puncio de la gasometria arterial.

Us d'anestésia total i per serveis
Resultats -

100%
Participen del questionari un total de 96 infermers i infermeres.

D’aquests 29 eren del servei d'urgencies (30%) i 67 d’hospitalitzacio i 9%

de consultes externes (70%). El 86% de les infermeres pensa que |'Us —-—

62%
d’anestesia local disminueix el dolor en l'extraccié de sang arterial, 2 A6%
pero nomes el 38% en fa us. ’ 40% 38%
En cas de no utilitzar, quin és el motiu? (pots marcar diferents items): 4 20% l
59 respuestas tl 0% 0%

Total CEX i Hopsital Urgencies
Penso que no és una tfecnaca tan 10 (16.9 %) =si mNo
dolorosa com per precisar ane...
Desconeixia que s utilizava 7 (11.9 %) Ets sents segur a I'hora de realitzar una gasometria arterial?
anestesia per aquesta prova
No poso anestésia perqué no sé 96 respuestas
P Lk —24 (40,7 %) ® Si

com fer-ho

® No

Em fa por utilitzar anestésia

12 (20,3 %)

No disposo d’'anestesia local

Em dificulta molt palpar el pols si
poso anestesia
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16 (27,1 %)

Conclusions

Creus gque et seria util una formacio en realitzacio correcte
de Gasometria Arterial, fent us d’anestesia local?

O Sobserva un baix compliment del protocol establert per 'Hospital o6 respuestas
que indica I'us d’anestesic local, especialmente al servei d’urgencies.
* Més del 50% dels enquestats no utilitzen anestésia per

desconeixement.
** Un programa d’educacio i sensibilitzacié podria millorar I'adherencia

a l’Us de I'anestesia.
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