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Salut Laboral-Matua Terrassa

La Medicina del Treball és una especialitat d'orientacié clinica i social en la que conflueixen cinc variants o arees de
competencia fonamentals: Preventiva, Assistencial, Pericial, Gestora, Docent/Investigadora.

L"11 de Marg de 2020 'OMS va declarar situacio d'emergencia causada per un brot epidemic de COVID-19 que va esdevenir
en una pandemia.

e Analitzar I'impacte de la pandémia per COVID-19 en l'activitat propia del servei.

e Analitzar I'impacte de la pandemia per COVID-19 en la reestructuracio del servei de Salut Laboral.

Estudi descriptiu realitzat a I'Area Médica de Salut Laboral de Mitua de Terrassa: 4.922 treballadors distribuits en 12
empreses.
Analisi retrospectiu i comparatiu de les seguents variables del servei entre el 20191 2021:
e ACTIVITATS: Nombre d'examens de salut periodics/inicials, vacunacio antigripal/COVID-19, punxades accidentals, gestio
embarassades, PCR i seguiment de casos COVID-19.
e REESTRUCTURACIO: Augment de professionals del servei, aixi com canvis d'ubicacié.
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e La pandemia per la COVID-19 ha provocat canvis substancials d'activitats del servei: disminucio d'algunes com poden ser
els examens de salut periodics, augmentant la visita assistencial a demanda del treballador aixi com les visites per
COVID-19. Activitats com gestio d'embarassades i controls de punxades, shan mantingut en tot el periode 2019-2021.

e Augment de PCR fins arribar als 23.099 a finals del 2021, realitzades majoritariament als treballadors de I'hospital.

e Vacunacio massiva COVID-19 amb un total de 8.029 dosis administrades, tasca coordinada pel personal dinfermeria del
servel.

e S'ha precisat un augment de recursos de professionals i diferents canvis d'ubicacio per poder donar resposta a l'elevada
demanda d'activitat que ha presentat el servei.

e Durant la pandemia, els horaris dels metges i infermeres propies del servei s’han adaptat treballant caps de setmana i
festius, en funcio de les necessitats de les diferents onades.

e La pandemia ha donat visibilitat a |la tasca que realitza I'equip de Salut Laboral.

e Des del setembre del 2021 'Area Médica esta
formada per 3 UBS* amb 7 professionals + 2

professionals per proves COVID-19.
*UBS: Unitat Basica de Salut
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